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ПРИКАЗ
01.12.2023 №

г. Новосибирск

Об утверждении Положение
«О режиме занятий обучающихся» в ГБПОУ НСО «Новосибирский 

центр профессионального обучения 
№ 2им.Героя России Ю.М.Наумова».

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», Письмом от 11 февраля 2019 г. N 05- 
108 О профессиональном обучении лиц с различными формами умственной 
отсталости, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» приказываю:

1. Утвердить Положение «О режиме занятий обучающихся» в ГБПОУ НСО 
«Новосибирский центр профессионального обучения № 2им.Героя России 
Ю.М.Наумова».
2. Признать утратившим силу «О режиме занятий обучающихся» в ГБПОУ 
НСО «Новосибирский центр профессионального обучения № 2им.Героя 
России Ю.М.Наумова» приказ № 31 от 21.02.2023г

Директор Т.Ю.Бурдина

Л.С.Кадикова
3383902
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ПОЛОЖЕНИЕ

О режиме занятий обучающихся
в государственном бюджетном профессиональном образовательном 

учреждение «Новосибирский центр профессионального обучения 
№ 2им.Героя России Ю.М.Наумова»



1. Общие положения

1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся ГБПОУ НСО 
«Новосибирский центр профессионального обучения № 2им. Героя России 
Ю.М.Наумова» (далее Положение) регламентирует организацию 
образовательного процесса и режим занятий обучающихся ГБПОУ НСО 
«Новосибирский центр профессионального обучения № 2им. Героя России 
Ю.М.Наумова» (далее - Центр).

1.2. Положение разработано в соответствии со статьей 2 Федерального 
закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (ред. от 25 декабря 2018 г.) "Об 
образовании в Российской Федерации";
Письмом от 11 февраля 2019 г. N 05-108 О профессиональном обучении лиц 
с различными формами умственной отсталости; СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи», Правилами внутреннего 
распорядка обучающихся Центра.
1.3. Настоящий режим занятий обязателен для исполнения всеми 
участниками образовательного процесса: обучающимися, педагогическими 
работниками и администрацией Центра.

2. Учебный год

2.1. Учебный год в Центре начинается 1 сентября и заканчивается 
в соответствии с учебным планом основной образовательной программы 
профессионального обучения по профессиям рабочих, должностям служащих 
адаптированной для лиц с ОВЗ (интеллектуальные нарушения). Если 1 
сентября приходится на выходной день, учебный год начинается в первый 
следующий за ним рабочий день.

2.2. Продолжительность учебного года для обучающихся по адаптированным 
программам профессионального обучения по профессиям рабочих, 
должностям служащих для лиц с ОВЗ (интеллектуальные нарушения) 
составляет не менее 39 недель.

2.3 Учебный год делится на два семестра. Количество учебных недель в 
каждом семестре определяется учебным планом по реализуемой профессии. 
В центре установлена пятидневная рабочая неделя.

2.4 Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в 
процессе освоения ими АОППО для лиц с ОВЗ (интеллектуальные 
нарушения), составляет от восьми до одиннадцати недель в учебном году, в 
том числе не менее двух недель в зимний период.
2.5 Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 
академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 
учебной нагрузки.



2.6 Образовательный процесс включает теоретическое и практическое 
обучение с применением современных средств, методов и форм обучения.
2.7 В Центре устанавливаются основные виды учебных занятий -  лекции, 
практические занятия, лабораторные занятия, консультации, 
самостоятельные работы, учебная и производственная практика. Практика 
является обязательным разделом АОППО, представляет собой вид учебных 
занятий, обеспечивающих практик ориентированную подготовку 
обучающихся и может проводиться концентрированно, рассредоточено или 
иметь комбинированный характер.

2.8 Помимо обязательной аудиторной нагрузки преподаватели проводят в 
группе индивидуальные или групповые консультации, дополнительные 
учебные дисциплины( факультативы) Количество консультаций, 
дополнительных учебных дисциплин определяется исходя из учебного 
плана, Время проведения консультаций не должно совпадать с учебными 
занятиями в учебной группе.
2.9 Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

графиком промежуточной аттестации группы и регулируется расписанием 
экзаменов, утвержденным директором Центра и согласованным с 
заместителем директора по учебно-производственной работе.
2.10 Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации 
обучающихся в учебном году не превышает 2, а количество зачетов и 
дифференцированных зачетов -  16 (без учета зачетов по физической 
культуре, а также по учебной и производственной практике).
Количество экзаменов и зачетов в процессе промежуточной аттестации 
обучающихся при обучении в соответствии с индивидуальным учебным 
планом устанавливается индивидуальным учебным планом, освоение 
образовательных программ профессионального обучения завершается 
итоговой аттестацией квалификационным экзаменом), которая является 
обязательной.
2.11 В целях воспитания и развития личности, достижения результатов при 
освоении АОППО в части развития общих и профессиональных компетенций 
обучающиеся могут участвовать в работе органов студенческого 
самоуправления, спортивных и творческих коллективах.
2.12 Обучающиеся Центра обязаны посещать все виды занятий, 

предусмотренные учебным планом по профессии и включенные в
расписание занятий. Учет посещаемости обучающихся представлен в журнале 
успеваемости и посещаемости учебных занятий группы.
2.13 Численность обучающихся в учебной группе составляет 12 человек. 
Учебные занятия могут проводиться с группами обучающихся меньшей 
численности. При проведении лабораторных и практических занятий учебная 
группа может делиться на подгруппы. Центр вправе объединять группы 
обучающихся при проведении учебных занятий в виде лекций и занятий 
адаптивной физкультурой.



3. Требования к расписанию занятий

3.1. Расписание учебных занятий является одним из основных документов, 
регулирующих образовательный процесс в Центре по дням недели в разрезе 
профессий, курсов, обучающихся групп, подгрупп.

3.2. Расписание учебных занятий способствует оптимальной организации 
учебной работы обучающихся и повышает эффективность 
преподавательской деятельности.

Предусматривает непрерывность учебного процесса в течение дня, 
равномерное распределение учебной нагрузки обучающихся в течение 
недели, а также возможность проведения внеклассных занятий, классных 
часов.

3.3. Заместитель директора по УПР еженедельно составляет расписание 
учебных занятий в соответствии с учебными планами и календарным 
учебным графиком по каждой профессии. Расписание занятий представлено 
на информационном стенде Центра

3.4. Учебные занятия проводятся в одну смену, в индивидуальных случаях 
возможно проведение учебной практики во вторую смену. Начало занятий в 
9-00. Продолжительность аудиторных занятий для обучающихся не более 6 
часов в день. Для всех видов аудиторных занятий академический час 
устанавливается продолжительностью 45 минут.

3.5. Учебные занятия могут проводится парами. Продолжительность 
учебного занятия в расписании 45 минут с перерывом между уроками 10 
мин. Перерыв на обед обучающихся 30 минут. Для групп, находящихся на 
теоретическом обучении время обеда устанавливается с 13-00 до 13-30 по 
окончанию 5 урока продолжительностью 30 минут. Для групп, находящихся 
на учебной практике время обеда устанавливается в 12-20 
продолжительностью 30 минут. Время и длительность занятий может 
меняться по усмотрению директора Центра в предпраздничные дни или при 
иных особых обстоятельствах.

3.6. В расписании указываются название учебных дисциплин (МДК, 
практик) в соответствии с учебным планом, номера аудиторий, в которых 
проводятся занятия.

3.7. Расписание занятий составляется в соответствии с гигиеническими 
требованиями к расписанию уроков с учетом дневной и недельной 
умственной работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных 
предметов.



Особенности профессионального обучения лиц с ограниченными
возможностями

4.1 Содержание профессионального обучения и условий организации 
обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья определяются 
адаптированной образовательной программой профессионального обучения 
Центра.

4.2 В Центре созданы условия для получения образования по основным 
программам профессионального обучения обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (интеллектуальные нарушения).



С Положением «О режиме занятий обучающихся»
в государственном бюджетном профессиональном образовательном учреждение 
«Новосибирский центр профессионального обучения № 2 им. Героя России 
Ю.М. Наумова» утвержденным от 01.12.2023г. № 297

Ознакомлены:

1. Беляев Сергей Матвеевич

2. Богонникова Лилия Владимировна

3. Бровкина Полина Витальевна

4. Бычков Родион Александрович

5. Вернер Надежда Геннадьевна

6. Дружинин Иван Александрович(^^^у^у

7. Дудина Татьяна Анатольевна

8. Епишева Вера Александровна

9. Золотова Татьяна Викторовна 'ш'Р

10. Коломыцева Елена Владимировна

11. Коршунова Вероника Николаевна J/.t

12. Любимцева Елена Анатольевна

13. Мартынова Галина Ивановна

14. Машина Алена Алексеевна U(&uj/

15. Михайлова Снежана Евгеньевна

16. Секлецова Вера Юрьевна

17. Степанова Наталья Михайловна

18. Ткачева Светлана Васильевна

19. Филиппова Марина Николаевна

20. Шатрова Елена Александровна


